


Recomendamos a leitura atenta deste 
manual para garantir a montagem correta e 
segura do produto. Em caso de dúvidas, 
entre em contato com seu representante 
comercial.
A equipe DOCMOB permanece à 
disposição para prestar esclarecimentos e 
receber suas considerações.

Para assistir ao vídeo 
de montagem, 
escaneie o QR Code 
acima e acompanhe 
o passo a passo 
completo para 
garantir a instalação 
correta do produto.

Agradecemos por adquirir a MACA DOBRÁVEL DOCMOB

3.    APRESENTAÇÃO

1.    AVISOS

2.   INSTRUÇÕES DE SEGURANÇA

• Antes de usar, leia atentamente o manual e siga as instruções.

• Este produto e embalagem não são brinquedos, mantenha fora do alcance de crianças.

• Este produto destina-se apenas ao uso conforme mencionado no manual, não deve ser usado 
para outros fins.

• Este produto destina-se apenas a adultos, não permita que bebês ou crianças pequenas o utilizem.

• Não faça reparos, desmontagens ou modificações no aparelho, e não use acessórios não 
fornecidos pelo fabricante.

• Durante o transporte, instalação e uso, evite esmagar, bater ou colidir, pois isso pode danificar o 
produto.

• Realize manutenções periódicas na maca. Verifique se todos os itens estão bem fixados e se os 
cabos não apresentam desgaste ou rompimento. Certifique-se de que não há trincas na estrutura 
de madeira.

• Não exceda o limite de peso recomendado. Isso pode causar acidentes graves ao usuário e ao 
cliente.

• Não utilize produtos de limpeza à base de álcool no estofamento em vinil. Isso pode danificar o 
material. Utilize água morna com sabão neutro e seque bem.

• Assegure-se de que os quatro pés da maca estejam sobre uma superfície plana e nivelada antes 
de utilizá-la.



1. Coloque a Maca apoiada lateralmente em uma superfície plana. Destrave as fivelas de 
segurança, abra a maca parcialmente e remova todos os acessórios armazenados no 
interior (FIGURA 1).

2. Posicione-se na parte traseira da Maca, segure firmemente as duas alças laterais e inicie 
a abertura aplicando um movimento controlado para fora. À medida que as laterais se 
afastam, as pernas se desdobram automaticamente até atingirem a posição de 
travamento, garantindo a estabilidade da maca para uso (FIGURA 2).

3. Vire a maca para a posição de uso, segurando-a firmemente pelo centro da estrutura e 
levantando-a até que fique completamente aberta e apoiada no chão.

4.  Pressione levemente no centro da superfície para garantir que ela esteja totalmente 
nivelada e estável. Se perceber qualquer elevação no meio da maca, verifique os cabos 
de sustentação, localizados na parte inferior. Certifique-se de que estejam bem esticados, 
alinhados e sem torções. Ajuste-os conforme necessário até que a maca fique 
perfeitamente plana e segura para uso. 

Figura 1 Figura 2

O apoio de cabeça é composto por uma base em formato de meia-lua e uma almofada facial 
no mesmo formato. Sua função é oferecer suporte adequado para a cabeça e o rosto, 
garantindo conforto e estabilidade durante o uso (FIGURA 3).
A base ajustável permite regular facilmente o ângulo e a altura, por meio da alavanca 
localizada no mecanismo de ajuste. (FIGURA 4).

Figura 3 Figura 4

5.    APOIO DE CABEÇA

4.    MONTAGEM DA MACA

ATENÇÃO: Verifique a altura dos pés da maca antes de seguir para o próximo passo   

REGULAGEM DE ALTURA

ATENÇÃO: Em caso do parafuso central do apoio de cabeça esteja com folga, aperte-o com
uma chave allen 5 mm para que a alavanca da trava faça sua função normalmente.  

PARAFUSO CENTRAL
DO APOIO DE CABEÇA



A altura correta da maca deve ser ajustada de acordo com a estatura do profissional e a 
técnica utilizada. Para isso, remova a manopla de ajuste localizada em cada perna da maca, 
deslize a perna telescópica até que os furos da estrutura fiquem alinhados na altura desejada 
e, em seguida, recoloque e aperte firmemente as manoplas para garantir total segurança, 
estabilidade e nivelamento da maca.

A maca suporta a capacidade estática máxima até 250 kg. Posicione o cliente no centro da 
maca para garantir a distribuição uniforme do peso e a estabilidade do equipamento.
O peso de trabalho corresponde à soma do peso do cliente e à pressão máxima exercida 
verticalmente pelo profissional durante o uso. Devido ao aumento do esforço causado por 
pressões aplicadas em ângulo lateral, a pressão lateral máxima não deve exceder 50% da 
pressão vertical máxima segura.

ATENÇÃO: NUNCA exceda o limite de peso de trabalho indicado para a maca.
O não cumprimento dessa recomendação pode causar acidentes, lesões graves e danos 
estruturais permanentes ao equipamento.

Ao guardar a maca, fixe a base do apoio de cabeça e a almofada facial no elástico 
localizado na parte inferior da estrutura, conforme indicado. Guarde todos os acessórios em 
seus compartimentos originais. Utilize sempre a bolsa de transporte fornecida para proteger a 
maca durante o transporte ou armazenamento. Quando não estiver em uso, mantenha a 
maca em um local seco, fresco e protegido da luz solar direta. Evite expor o produto a 
temperaturas extremas (muito altas ou muito baixas) ou a ambientes úmidos.

O apoio de braço ajustável foi desenvolvido para sustentar os 
braços do cliente na parte frontal da maca. Para instalar, 
encaixe-o nas duas hastes do suporte de cabeça e deslize a cinta 
de regulagem para cima ou para baixo, ajustando à altura 
desejada para maior conforto. (FIGURA 5).

Figura 5

7.    REGULAGEM DE ALTURA

8.    LIMITE DE PESO

9.    ARMAZENAMENTO

6.    APOIO DE BRAÇO AJUSTÁVEL



Remova sujeiras e resíduos do dia a dia utilizando uma solução de sabão neutro e água 
morna. Em seguida, seque com um pano macio e que não solte fiapos.

10.    LIMPEZA DIÁRIA

Sempre que necessário, higienize o estofamento com um desinfetante hospitalar à base de 
isopropanol, aprovado para uso em vinil de poliuretano.

11.    DESINFECÇÃO

Sempre que necessário, higienize o estofamento com um desinfetante hospitalar à base de 
isopropanol, aprovado para uso em vinil de poliuretano.

12.    DESINFECÇÃO

Manchas leves podem ser removidas com um limpador suave, não abrasivo. Aplique o 
produto em um pano levemente umedecido e limpe suavemente a superfície. Enxágue bem 
com um pano úmido e finalize secando com um pano macio e sem fiapos. Para manchas mais 
resistentes, recomenda-se a limpeza profissional.

ATENÇÃO: Nunca utilize produtos abrasivos, solventes, álcool puro ou qualquer
químico agressivo, pois podem danificar o estofamento. Evite também o uso de
produtos que prometem proteger o vinil, pois podem comprometer a durabilidade do 
material.

13.    REMOÇÃO DE MANCHAS

Sua maca de massagem é fabricada com madeira de alta qualidade e acabamento
em verniz, que não exige cuidados especiais. Se desejar, pode ser feita uma limpeza ocasional 
com produtos próprios para conservação de madeira. Mantenha a maca sempre seca e 
protegida da umidade. Caso a maca entre em contato com líquidos, seque imediatamente 
com um pano macio. Evite exposição a ambientes muito úmidos ou diretamente ao sol, assim 
como temperaturas extremas.

14.    CUIDADOS COM A ESTRUTURA



A sua Maca foi desenvolvida com rigoroso controle de qualidade, visando oferecer conforto, 
praticidade e estética no seu dia a dia de atendimentos.
Pensando nisso, oferecemos uma garantia de 3 (três) meses a partir da data de compra, 
cobrindo eventuais defeitos de fabricação.

15.   GARANTIA

ESTA GARANTIA É VÁLIDA EM TODO TERRITÓRIO NACIONAL.

Seja utilizada em desacordo com as especificações técnicas descritas neste manual;
Sofra modificações mecânicas ou estéticas que alterem suas características originais;
Seja exposta excessivamente à umidade ou a produtos químicos inadequados;
Apresente sinais internos ou externos de impactos, quedas ou uso indevido;
Seja consertada ou modificada por pessoa ou técnico não autorizado.

EM CASO DE DÚVIDAS OU NECESSIDADE DE ASSISTÊNCIA, ENTRE EM CONTATO COM NOSSA EQUIPE.  
ESTAMOS AQUI PARA TE AJUDAR!

A garantia será automaticamente invalidada caso a Maca:

A garantia cobre defeitos de fabricação ou de materiais.
O prazo inicia-se na data da compra comprovada pela Nota Fiscal (de compra) do produto.
Para efeito de prestação de serviço em garantia ou troca do produto, deverá ser apresentado 
juntamente com o produto, a cópia da Nota Fiscal.

docmob






