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ULTRASSOM MACRO E MICROFOCADO DE ALTA INTENSIDADE

COMO FUNCIONA A TECNOLOGIA
SMART MULTI HIFU?

O Smart Multi Hifu emite uma onda ultrassénica
com foco e profundidade controlada na area a ser
tratada. O feixe ultrasstnico & capaz de promover
efeito de termocoagulacido na regido, induzindo
um processo de renovacao desde o musculo atéa
camada superficial da pele, onde havera
producao de novo colageno e reestruturacio das
antigas fibras de sustentacao, conferindo efeito
lifting a pele.

APLICADORES INTERCAMBIAVEIS

Cartucho Multilinear | Cartucho Pontual Cartucho Vaginal Cartucho Corporal
+ Ate 300 pontos por aplicacao + Wida util: 62,000 pontos + 17 pontos lineares por disparo + Dois modos de trabalho: mode rapido ou
por cartucho medo lento podem ser comutados.
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INDICADO PARA MULTIPLOS PROCEDIMENTOS

Facial Corporal Harmonizag¢do Intima

* Lifting = Flacidez Tissular + Atrofia urogenital
« Rugas Faciais « Remodelamento + Hiperfrouxidao
s Linhas de expressao corporal Vaginal
*Flacidez Tissular



ESTUDO DE CASO SMART MULTI HIFU

[ Ultrassom macro e microfocado de alta intensidade |

ARTIGO 2

AMALISE HIST A D ECIDO ADIP TRATADK

b ULTRY

i MA,

PIROLA, F. M.; ROHVWEDDER, D. S. M. S.>, AMORETY, R®, ANDRADE, L. H.*

= INTRODUCAO

Dentre as inovagbes estéticas para tratamentos de diversas
afecgbes como reducao de gordura @ melhora da flacidez
tissular, podemos citar o ultrassorm macro @ microfocado
(BAZZO, 2016). A tecnologia de Ultrassom Microfocado de
Alta Intensidade, conhecida como HIFW, & o avango de
ultrassons convencionais. Tem sido utilizade como
tratamento destas queixas, devido a sua capacidade de se
propagar no tecido e causar pequenas micro lesdes
térmicas na derme profunda e tecido subcutaneo
(BELLOTE; MIOT, 2021).

Ponto de Codgulo Térmico

A tecnologia @ capaz de aguecer tecidos com energia
acustica de forma controlada e focada, podendo atingir
uma temperatura interna local ultrapassando os 60°C. (ONI;
HOXWORTH: TECTIA; BROWMN.: KENKEL. 2014).

Ao elevar a temperatura na camada subcutanea no ponto
focal, o HIFU induz a apoptose do tecido adiposo. Além
disso, efeitos ndo térmicos como a cavitagdo podemn ser
ohservados, levando a lise das células adiposas, sem danos
aos tecidos circundantes. (COLEMAN, COLEMAM, WEISS,
KENKEL et al, 2017).

© Analise Microscopica
- UNICAMP

Acervo Smart GR
Vaclolo da cavitagao.

Uma das consequéncias da lise dos adipocitos @ o
recrutamento  dos macréfagos até o ponto  de
termocoagulacas, de forma que os detritos celulares e
lipidios extracelulares s3o englobados e transportados para
longe da lesdo (fagocitose). (SHEK; YEUNG: CHAN; CHAN,
2014).

OBJETIVO

O objetivo da pesquisa foi comprovar por meio de analise
tustalégica a acdo do aplicador corporal Macrofocado de
Alta Intensidade do SMART MULTI HIFU® para redugao da
gordura localizada e indugdoc de colageno (lifting) na
regido abdaminal.

= METODOLOGIA

Para o presente estudo de caso, aplicou-se o aplicador
corporal SMART MULTI HIFUE em uma paciente do
género femining, com 40 anos e queixa de gordura e
flacidez tecidual abdominal. Foi realizada uma Udnica
sessdo com o aplicador corpeoral de 1.3mm de
profundidade, seguido pelo aplicador de O8mm. Fara
cobrir toda area tratada (25x10cm), foram aplicados 10
ciclos 5x5cm ern cada profundidade. O ndmero de pontos
por ciclos foi de 576, totalizando 5760 pontos. A energia
estabelecida foi 1 Joule (17).

Imagem 1

Marcacao realizada
para pratica dos
procedimentos

Apos 21 dias dos procedimentos realizados, a paciente foi
submetida a uma cirurgia de dermolipectomia, onde
ocorreu a retirada do tecido para analise histoldgica.

Oz métodos de andlise realizados pelo laboratério foram:
hematoxilina-eosina  (HE), contagem de células
inflamatdrias e de tecido degenerado adiposo, por meio
dos marcadores Kig7, CD68, Caspase e HSP27,

m RESULTADOS

O efeito de remodelacdo corporal foi comprovado por: 1)
diminuicao das células de gordura localizada (aumento de
CD&8, CASPASE-3) & 2) lifting tissular pela presenca de
tecido fibroso (analise histolégica) e neocolagénese
(presenca da HPS27).

Pela analise do método HE, notou-se significativo efeito
aumento da

redutor das células de tecido adiposo,
inflamacao e produgac de colageno,
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Kruskal-Wallis test: p = 0,0030, p = 0.0014 e p = 0,0236 para
tecido adiposo, inflamagio e produgdo de colageno,
respectivamente.

Os efeitos de cavitagdo e ruptura da membrana dos
adipécitos ainda podem ser comprovados pela
microscopia eletronica a seguir:

A

1. Andlise Microscdpica - UNICAMP - acervo Smart GR -
Ruptura da Membrana do Adipécito
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2. Analise Microscopica - UNICAMP - acervo Smart GR -
Ruptura da Membrana do Adipdcito

Kruskal-wWallis test: p = 0,0029,
resultado significative.

HS5P27 - Tecido adiposo

Marcador do estimulo de proteina para neocolagénese.
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HEPIT - ecida sdipoas

Kruskal-Wallis test: p = 00005,
i resultado significativo.

= CONCLUSAO

3. Analise Microscopica - UNICAMP - acervo Smart GR -
Ruptura da Membrana do Adipocito.

CDE8 - Tecido adiposo

O marcador COE8 € membro da familia de receptores de
eliminagao e pode desempenhar um papel nas atividades
fagociticas dos macrofagos teciduais; além de indicar
inflamacao e presenga de tecido fibroso.
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Kruskal-Wallis test: p = <0,0001, resultado significativo.
Caspase 3 - Tecido adiposo

Marcador de apoptose no tecido.
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A aplicagdo do SMART Multi HIFU® com o aplicador
corporal foi eficaz para a redugio da gordura localizada e
do lifting na regido abdominal, como pode ser visto pelas
imagens e graficos.
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= INTRODUCAO

Q SMART MULTI HIFU & um equipamento de ultrassom
macro e microfocado de alta intensidade, conhecido
coma HIFU, cuja sigla ermn inglés € High Intensity Focused
Ultrassound. Sua tecnologia promove melhora no aspecto
das rugas e da flacidez, com consequente efeito lifting na
regido, bern como remadelagem tecidual.

Aenergia do HIFU & focada em um ponto de profundidade
pragramada, concentrando-se em uma area de cerca de
Imm a 1.5 mm’, por meio de aplicadores especificos. A
absorcao de energia provoca vibragdo intermolecular e
produz calor suficiente para a desnaturacao do coldgenao,
pravocando lesbes térmicas conhecidas como zona de
lesao térmica (TIZ) ou ponto de coagulacao térmica (TCP).
(Brobst et al, 2012).

Este calor causa coagulagdo térmica nas camadas
praofundas  da  derme,  SMAS  [Sistema Musculo
Aponeurdtico  Superficial), fascia e tecido fibroso
subcutaneo, promovendo os efeitos supracitados.

O SMART MULTI HIFU ultrassem macro & microfocado de
alta intensidade ¢ a evolugdo tecnolégica 3 em 1 nao
cirdrgica.

Indicada para rejuvenescimento facial, wvaginal e
remodelagem corporal, com varias opgoes de aplicadares
como multilinear, pontual varredura e intravaginal.

Pu@@

Cartucho
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Cartucho
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Cartucho
Corporal
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Vaginal

= OBJETIVO

Comprovar a agao e efetividade do uso do SMART MULTI
HIFU, com o aplicador pontual de varredura, para indugao
de colageno, redugdo de adiposidade e lifting,
objetivande a comprovagao em rejuvenescimento da
area dos olhos, com foce no tecide de frouxidao
infraorkitaria.

A frouxidao infracrbitaria € um problema comum, que
pode agravar-se com a idade, com relagao direta da
qualidade do colageno na pele. A tecnologia de HIFU
emergiu como um precedimento eficaz e nao cirdrgico
para tratamento de tal queixa.

Os dados bibliograficos para este estudo de caso foram
adquiridos via pesquisa sobre a eficacia do ultrassom
Microfocade no tratamento de flacidez tissular de
palpebra nas bases de dados SCIELO e PUBMED.

s METODOLOGIA

Para o presente estudo de caso, aplicou-se o SMART
MULTI HIFU ultrassom macro e microfocado de alta
intensidade em uma paciente do género fermnining, com 46
anos e queixa de ptose palpebral severa (palpebra caida).
Foi realizada uma Unica sessdo, utilizando o cartucho
pontual com profundidade de 1.5 mm, com energia de 3],
frequéncia IHz na palpebra superior direita. A quantidade
de pontos foi de 300, com velocidade de 1s % 4 cm e
velocidade da mao de 1s x 4 cm. Desta forma, a palpebra
superior esguerda manteve-se como controle.

Apds 29 dias, a paciente foi submetida a cirurgia de
blefaroplastia, no Hospital Alemao Oswaldo Cruz, onde foi
realizada a retirada e coleta material para analise
histolégica e comprovagao de material.

Os metodos de analise, realizados pela Unicamp, foram:
HE, contagern de células inflamatdrias e descrigdo de
tecido degenerado adiposo.
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m RESULTADOS

O efeito lifting do SMART MULTI HIFU relatado pela
paciente pade ser cormnprovado pela proliferacao de tecido
fi broso evidenciado pela analise histolagica.

. J e

Mann Whitney Test: P =
0.0079 para presenca de
tecido fibroso, significativo.

Pela andlise do métede HE, notou-se significativa
neocolagénese e aumento consideravel na densidade da
estrutura das fibras de coldgeno, com reducao de rugas
profundas, com preenchimento na profundidade das
rugas periorbiculares

Mann Whitney Test: p = 0.0079 e p = 0.0238 para inflamacao e
nectolagenogénese, respactivamente,

O SMART MULTI HIFU gerou efeito redutor do tecido
adiposo comprovado pela agao no numero e tamanho dos
adipdcitos. Isto foi possivel pelo fendmeno de cavitacao na
interface citoplasmatica dos mesmos.

Tratado ——

Mann Whitney Test: p =
00317, resultado significativo.
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s CONCLUSAO

O SMART MULTI HIFY aplicado na pele da regido de
palpebras produziu processo inflamatdrio, neocolagénese
e degeneragao do tecido adiposo. A agao térmica no SMAS
produz pontos de fibrose, apoptose do tecido adiposo e
NEecrose.

Concluiu-se gue o SMART MULTI HIFU pode ser usado
como um procedimento nao invasivo para tratamentos de
frouxidao infraorbitdria, sem efeitos colaterais graves,
permanentes ou tardios.

Vale salientar gue estas agdes também serdo interessantes
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